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FEK SALUD
dossier de colaboración

“El cáncer no solo es una
enfermedad médica, sino
también un fenómeno
social que requiere
respuestas comunitarias.

Apostamos por un
programa que combina 
el deporte, la solidaridad 
y la información como
herramienta de cambio”.
 

Jesús Kocina



Introducción
FEK Salud es un proyecto pionero que apuesta por un abordaje
oncológico integral y humanizado. La iniciativa, concebida para
acompañar a personas con cáncer en todas las fases de la
enfermedad, pone el foco en el fortalecimiento físico, el cuidado
emocional y el acompañamiento social como herramientas
fundamentales para mejorar la calidad de vida y afrontar la
enfermedad con mayor resiliencia.

Visión &
Misión

Nuestra visión

La Fundación Eduardo Kocina, con una trayectoria
consolidada en el ámbito social, da un paso decisivo hacia
la salud integral, poniendo en el centro la dignidad de la
persona. FEK Salud no pretende sustituir servicios
existentes, sino complementar y humanizar la atención,
creando puentes donde antes solo había protocolos.

Nuestra misión

El enfoque innovador, centrado
en la actividad física y el
fortalecimiento muscular como
clave para la recuperación
oncológica
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Características
La Fundación Eduardo Kocina, con una trayectoria consolidada
en el ámbito social, da un paso decisivo hacia la salud integral,
poniendo en el centro la dignidad de la persona. FEK Salud no
pretende sustituir servicios existentes, sino complementar y
humanizar la atención, creando puentes donde antes solo había
protocolos.
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FEK Salud ofrece atención psicológica especializada,
asesoramiento social y un plan de actividades físicas y
deportivas adaptadas, diseñadas para fortalecer el cuerpo y
recuperar confianza. La Fundación plantea una nueva manera
de acompañar al paciente: desde la cercanía, la empatía y la
activación del propio cuerpo como motor de recuperación

“No hablamos solo de tratamientos médicos. Hablamos de
músculo, de movimiento, de empoderar a la persona enferma
para que recupere su papel activo. Queremos transformar el
miedo en fuerza y la fragilidad en esperanza”, ha expresado
Jesús Kocina, vicepresidente de la Fundación, durante su
intervención.

Junto al apoyo económico a los pacientes oncológicos para el
desarrollo de los programas de recuperación de manera
integral, FEK tambiénImpulsa acciones de prevención,
acompañamiento y vida saludable en colaboración con
hospitales, asociaciones y entidades locales: 

Sensibilizar a la
ciudadanía sobre la
importancia de la
prevención y el
autocuidado.

Promover hábitos de
vida saludables
desde un enfoque
lúdico y
participativo.

SENSIBILIZACIÓN PROMOCIÓN
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El Dr. Luis Olay Gayoso, jefe de sección de Oncología
Radioterápica en el Hospital Universitario Central de Asturias
(HUCA), subraya la singularidad de la propuesta:

“El proyecto que presenta la Fundación Eduardo Kocina es un
proyecto de abordaje oncológico integral. El músculo ha
cobrado una importancia fundamental durante estos años para
que el paciente oncológico cambie su forma de enfrentar la
enfermedad. Por eso, el proyecto habla de músculo, habla de
ejercicio, habla de actividad física como una idea nueva,
diferente. En el Principado de Asturias no existe nada igual.
Nuestra idea es plantear un proyecto en el que el paciente, una
vez diagnosticado el cáncer o incluso después de haber
finalizado los tratamientos, pueda afrontar el proceso de
recuperación o el tratamiento oncológico con más fuerza”.

Crear un espacio de
encuentro entre
entidades, pacientes,
profesionales de la
salud y la ciudadanía.

COMUNIDAD

·Fortalecer alianzas
con instituciones,
empresas y entidades
sociales del territorio
asturiano.

GENERAR ECOSISTEMA
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Ventajas de
ser
patrocinador
Desde la Fundación Eduardo Kocina invitamos a todas las
personas, entidades y empresas a sumarse a este proyecto y
formar parte activa de una jornada que une deporte, conciencia
y solidaridad en torno a una causa que nos afecta a todos.

Visibilidad y
Posicionamiento de Marca

Asociación con valores de SALUD,
SOLIDARIDAD innovación, impacto social y
sostenibilidad.
Aparición en materiales promocionales
(carteles, redes sociales, página web, notas de
prensa, etc.).

Alineación con la Responsabilidad
Social Corporativa (RSC)

Fortalecimiento del compromiso social y
ambiental de la empresa.
Cumplimiento de objetivos de sostenibilidad y
responsabilidad corporativa.
Posibilidad de desarrollar proyectos de impacto
real en la comunidad.

Generación de Contenido y
Cobertura Mediática

Aparición en medios de comunicación locales y
nacionales especializados.
Creación de contenido para redes sociales y
plataformas digitales.
Oportunidad de entrevistas, testimoniales y
reportajes destacando el papel de la empresa
en el evento.
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Oportunidades
de patrocinio

Patrocinador PRINCIPALContribución:
5.000 €

Presencia destacada del logo en todo
el material promocional del programa.
Mención especial en notas de prensa y
redes sociales
Espacio publicitario en la web.
Disposición de un espacio promocional
dentro de la zona de actividades que
organice FEK SALUD exclusivo para la
marca.
Inclusión del logo en la página web 
Posibilidad de participación en la
apertura del evento
Oportunidad de ofrecer material
promocional en el evento y/o
instalación de stand
Inclusión en entrevistas y publicaciones
relacionadas con el evento

Patrocinador ORO
Contribución:

3.000 € Inclusión del logo en el material
promocional
Disposición de un espacio promocional
dentro de la formación exclusivo para
la marca en eventos especiales
Mención en redes sociales y
comunicados de prensa
Espacio publicitario en la sala de
formación que se pueda habilitar.
Inclusión del logo en la web.
Presencia en el programa impreso y
digital del programa FEK SALUD.
Oportunidad de ofrecer material
promocional en los eventos que se
organicen y/o instalación de stand.

Ofrecemos distintas opciones de patrocinio para que su
organización obtenga visibilidad y refuerce su compromiso con la
SOCIEDAD ASTURIANA
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Patrocinador plata
Contribución:

1.500 € Inclusión del logo en el material
promocional
Mención en redes sociales y en el
programa del PROGRAMA FEK SALUD
Logo en el material impreso del evento
Inclusión en la lista de patrocinadores
en la página web 

Patrocinador
Colaborador

Contribución:
750 €

Mención en redes sociales
Logo en programa digital del evento
Participación en una actividad
específica de evento a elegir por parte
del patrocinador.
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VENTAJAS
FISCALES

PUEDES RECUPERAR HASTA UN 80% DE LAS
APORTACIONES COMO COLABORADOR

Deducción en cuota íntegra. 
Límite 10% de base liquidable

PERSONAS FÍSICAS

80% de los primeros 250 €
que dones, te

dedudes 200 €

40% de los siguientes 250 € 

45%
Si en los dos periodos
impositivos anteriores

se ha donado la
misma cantidad o
superior aquellas
aportaciones que
excedan de 250 €
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VENTAJAS
FISCALES

Deducción en cuota íntegra. 
Límite 15% de base liquidable

PERSONAS JURÍDICAS

40%
Deducción de la

cuota íntegra.
Límite 15% base

liquidable.

50%
Si en los dos periodos
impositivos anteriores

se ha donado la
misma cantidad o

superior.

*Las personas que tributen en País Vasco o
Navarra se regirán por su propia fiscalidad
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Quienes somos

Jesús Kocina
Presidente de la
Fundación

Marisol Mesa
Directora Fundación

Paloma Gallego
Directora de
proyectos
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La Fundación Eduardo Kocina lleva el nombre de Eduardo Kocina en honor al
hijo fallecido del Dr. Jesús Kocina Palacio, un médico y empresario asturiano
del sector sociosanitario 

El Dr. Kocina decidió canalizar sus esfuerzos filantrópicos creando esta
fundación como una manera de ayudar a quienes más lo necesitan. La
entidad fue legalmente constituida ante notario el 4 de septiembre de 2020
(con posteriores ajustes en 2021) y obtuvo el informe favorable del
Protectorado de Fundaciones en agosto de 2021. Finalmente, quedó inscrita en
el Registro de Fundaciones de competencia estatal (Ministerio de Justicia) el
16 de febrero de 2022. El patronato fundador estuvo integrado por el propio
Jesús Kocina como presidente, junto a Juan Carlos Campon (vicepresidente),
Luis López Aguado (secretario), y otros vocales.
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Programas
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Este programa pionero de terapia asistida con caballos busca mejorar
la movilidad, equilibrio y bienestar de personas con discapacidad física
o intelectual. Se realiza en la finca municipal de Las Mestas (Gijón) en
colaboración con el ayuntamiento, proporcionando hipoterapia a
participantes de distintas edades. La fundación ha otorgado becas
gratuitas para que usuarios vulnerables accedan a este tratamiento, y
reporta resultados muy positivos: avances en el control postural, mejora
de la comunicación y la autoestima, reducción de la ansiedad y mayor
autonomía personal en los beneficiarios.

La FEK impulsa iniciativas de empleabilidad dirigidas a personas en riesgo de
exclusión social (desempleados de larga duración, mujeres vulnerables, etc.).
En 2023 lanzó un programa para incentivar la contratación de estos
colectivos, subvencionando el 50% de los costes de Seguridad Social de
cada nueva contratación durante hasta dos años

APOYO A LA INSERCIÓN LABORAL

EQUINOTERAPIA

Además de sus programas principales, la Fundación Eduardo Kocina lleva a
cabo acciones solidarias puntuales orientadas a aliviar necesidades
inmediatas en la comunidad. Por ejemplo, durante las Navidades de 2022 lanzó
una campaña para apoyar a madres solas en el barrio gijonés de Natahoyo,
asegurando que ningún niño de esas familias se quedase sin regalos el Día de
Reyes. También son habituales las cenas benéficas y eventos solidarios
organizados por la fundación (con apoyo de aliados como el Club Rotario de
Gijón) para recaudar fondos destinados a sus proyectos sociales. 

La FEK ha manifestado interés en abordar problemas como la soledad no
deseada de las personas mayores, buscando formas de brindar compañía y
apoyo a quienes carecen de red. Asimismo, aprovechando la sinergia con el
grupo sanitario del que forma parte su fundador (Hospital Covadonga y AVS),
la fundación planea enviar equipos médicos voluntarios a países en desarrollo
para realizar cirugías a población necesitada, al menos una vez al año. 

La Fundación Eduardo Kocina (FEK) es una organización sin ánimo de
lucro ubicada en Gijón, Asturias, dedicada a mejorar la calidad de
vida de las personas, especialmente aquellas en situación de
vulnerabilidad. 

La Fundación Eduardo Kocina está firmemente comprometida con una
gobernanza responsable, ética y transparente. Nuestra estructura de
gestión se basa en los principios de legalidad, integridad,
participación, rendición de cuentas y eficiencia, alineados con las
mejores prácticas del Tercer Sector.
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Colaboradores
Nuestros colaboradores, tanto institucionales como individuales,
desempeñan un papel esencial en la consecución de nuestros
objetivos: proporcionar acompañamiento emocional, asistencia
práctica y recursos que faciliten la vida de los pacientes oncológicos y
sus familias. Gracias a su colaboración, podemos ofrecer un servicio
de calidad y crear un impacto positivo en la vida de quienes más lo
necesitan.

Jesús Kocina
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Gracias
por la 
atención

684 626 100 
Teléfono

Email
direccion@fundacioneduardokocina.org

www.fundacionek.org
Web

En nombre de todo el equipo de la Fundación FEK, queremos
expresar nuestro más sincero agradecimiento por haberse tomado
el tiempo de leer y colaborar con nosotros. 

Su apoyo es fundamental para el éxito de nuestras iniciativas y el
impacto positivo que generamos en la comunidad y sobre todo, en
el apoyo a pacientes oncológicos.

Valoramos enormemente su compromiso y la confianza depositada
en nuestra labor. Gracias a personas como usted, podemos
continuar trabajando hacia un futuro mejor. Su colaboración no
solo es apreciada, sino esencial para el cumplimiento de nuestra
misión.

Quedamos a su disposición para cualquier consulta adicional y
esperamos seguir contando con su valioso apoyo en el futuro.

FE
K

 S
A

LU
D

d
o

ss
ie

r 
d

e 
co

la
b

o
ra

ci
ó

n

12



www.fundacionek.orgwww.fundacionek.org


